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EMENTA DA DISCIPLINA e Objetivo Geral

A disciplina visa abordar os fundamentos essenciais do sistema imunitario, relacionando-os diretamente com
a area da nutricdo. Serdo abordados os eventos basicos envolvidos na inducdo de imunidade, bem como a
estrutura morfoldgica, inducéo e regulacdo das respostas imunoldgicas nas mucosas e tolerancia oral. Temas
de imunologia aplicada como a modulacéo do sistema imune a partir da nutricdo e a relacdo entre desordens
imunoldgicas e nutricdo também serdo discutidos nessa disciplina. O curso esta estruturado em aulas tedricas,
estudos dirigidos e discussdo sobre os tdpicos essenciais da imunologia.

OBJETIVO GERAL

A disciplina visa fornecer aos estudantes de nutricdo o conhecimento necessario para compreender a
interacdo entre o sistema imunoldgico e a nutricdo. O curso visa capacitar os alunos no entendimento do
sistema imunitario na homeostasia e nas diversas desordens imunolégicas e metabdlicas existentes. Espera-
Se que 0 curso proporcione as bases iniciais necessarias para que como futuros nutricionistas possam tomar
decisbes embasadas em conhecimentos cientificos da area de imunologia, auxiliando-os a enfrentar situacfes
encontradas em sua pratica profissional.

METODO DE AVALIACAO

A avaliacdo sera realizada através de provas. Para aprovacdo o aluno devera ter média igual ou superior a
7,0. Caso ndo consiga, o aluno podera realizar uma prova final para alcancar média final superior a 5,0.

As notas serdo divulgadas aos alunos por e-mail ou ambiente virtual (google classroom) e ao final do
semestre pelo SIGA.

BIBLIOGRAFIA INDICADA

1. Abbas, Lichtman & Pillai. Imunologia Celular e Molecular. 8a edi¢do. Ed. Elsevier (2015).

2. Murphy. Imunobiologia de Janeway. 8a edicdo. Ed. Artmed (2014).

3. Smith, MacDonald & Blumberg (Ed). Principles of mucosal immunology. Society for Mucosal
Immunology (2013).




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
IMPG — INSTITUTO DE MICROBIOLOGIA PAULO DE GOES

CURSO NUTRICAO

PROFESSOR RESPONSAVEL Anderson Guimardaes Baptista Costa
CARGA HORARIA 30h/ 2 CREDITOS
PERIODO DE REALIZACAO 2024/1

INSTRUCOES AOS ALUNOS

1) Observar com atencdo a grade horaria.

2) Assinar regularmente a frequéncia das atividades em que ha cobrancga. Frequentar 75% das atividades
das aulas. Alunos com frequéncia menor que 75% serdo reprovados por falta

3) Diante da necessidade imperiosa de faltar, o aluno devera procurar o coordenador para justificar sua
auséncia com documentagdo adequada.

O contato com o coordenador deve ser feito preferencialmente pelo(a) representante da turma e por e-
mail ou por ambiente virtual (google classroom).

Os alunos que desejarem a vista das provas da disciplina devem solicitar na secretaria de graduacéo do
IMPG, no prazo de 48h apds a liberacdo das notas. A vista serd marcada posteriormente pelo coordenador.
A secretaria se encontra aberta de 8:00 as 16:00h. De forma alternativa, o representante da turma pode
enviar um e-mail ao coordenador da disciplina com os nomes dos alunos que desejam vista de prova.

Os critérios de avaliacdo e calculo do grau final sdo os descritos abaixo:

A nota final sera a média entre a avaliacdo 1 e avaliacdo 2. O aluno que obtiver média final igual ou
superior a 7,0 (sete) ficara dispensado da prova final. O aluno que obtiver média final inferior a 7,0 (sete)
deverd fazer a prova final. O conteddo da prova final versard sobre a matéria ministrada em toda
disciplina.

O grau final na disciplina para os que realizarem a prova final serd a média das notas obtidas na avaliagdo
1 (peso 1), avaliagdo 2 (peso 1) e prova final (peso 1).

Para aprovacdo, o grau final na disciplina para os que realizarem a prova final devera ser igual ou superior
a 5,0 (cinco).




GRADE
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Data Horério Sala Tipo de aula Assunto Professor
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42 feira 13 3s 15h T1 Introdugag a0 sistema imune: caracteristicas gerais, Anderson Guimarses
20/03 células e tecidos do sistema imune
o

42;%;61 13 as 15h T2 Resposta imune inata: células e principais mecanismos Anderson Guimardes
o

403]:%2& 13 as 15h T3 Imunidade adaptativa: resposta imune celular Alessandra Filardy
i

41(];7(')? 13 as 15h T4 Imunidade adaptativa: resposta imune humoral Alessandra Filardy
a fai i - i

42 feira 13 as 15h TS Imunidade nas mucosas: Desenvolvimento e estrutura Alessandra Filardy
17/04 dos tecidos de mucosa
i - - - -

42 feira 13 s 15h T6 Imunidade nas mucosas: R~espostas imunes nos tecidos Alessandra Filardy
24/04 de mucosa e inducdo de tolerancia oral

42 feira
01/05 FERIADO

42 feira X _— Anderson Guimaraes
08/05 13 as 15h Prova Avaliagao 1 Alessandra Filardy
P = : A ; S

42 feira 13 s 15h T7 Reacdes de hlpersen3|bllldad,es. alergia alimentar e Anderson Guimarses
15/05 doenca celiaca
i

42;%;3 13 as 15h T8 Modulacdo do sistema imune a partir da nutricdo Anderson Guimardes

42 feira X C A L
29/05 13 as 15h T9 Imunodeficiéncias Anderson Guimarées

42 feira 5 Respostas imunoldgicas nas doengas metabdlicas: N
05/06 13 as 15h T10 obesidade e diabetes Anderson Guimarées
i

41;/6(%& 13 as 15h T11 Doengas inflamatdrias do intestino Alessandra Filardy

42 feira X x o .
19/06 13 as 15h T12 Reunido para davidas Alessandra Filardy

42 feira R L Anderson Guimaraes
26/06 e 191 PUEE ARV 2 Alessandra Filardy

42 feira .
03/07 Livre para estudo

42 feira X . Anderson Guimaraes
10/07 13 as 15h Prova Prova Final Alessandra Filardy

42 feira

17/07

HORARIA






